
1 名

短期入所

ショートステイひまわり

【概 　要
が い よ う

】

法人
ほ う じ ん

名
め い

特定
と く て い

非営利
ひ え い り

活動
か つ ど う

法人
ほ う じ ん

まいぺーす

住
じゅう

　所
し ょ 　　　　　　　　　　〒382-0099

須坂市
す ざ か し

墨
す み

坂
さ か

4丁目
ち ょ う め

7番
ば ん

1号
ご う

事
業
所

じ
ぎ
ょ

う
し
ょ

連
絡
先

れ
ん
ら
く
さ

き

電話
で ん わ

番号
ば ん ご う

０２６－４００－３２０９（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑひまわり）

ＦＡＸ
ふ ぁ っ く す

番号
ば ん ご う

０２６－４００－３２０９（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑひまわり）

メールアドレス
め ー る あ ど れ す

g.himawari@nacommfa.jp

ＨＰアドレス
ほ ー む ぺ ー じ あ ど れ す

httpｓ://npo-mypace.com

営業
えいぎょう

時間
じ か ん

平日
へ い じ つ

の8：30～17：30

担当者
た ん と う し ゃ

柏木
か し わ ぎ

 正美
ま さ み

休日
きゅうじつ

の昼食提供
ちゅうしょくていきょう

実費
じ っ ぴ

の宿泊
しゅくはく

主
し ゅ

たる対象者
たいしょうしゃ

主
し ゅ

たる対象者
たいしょうしゃ

の指定
し て い

はありません。

定
て い

　員
い ん

定
て い

　員
い ん

利用
り よ う

料金
りょうきん

（一泊
い っ ぱ く

二日
ふ つ か

）

食
しょく

　費
ひ

朝食
ちょうしょく

300円
え ん

、昼食
ちゅうしょく

500円
え ん

、夕食
ゆうしょく

500円
え ん

（いずれも一食当
いっしょくあた

り）

光熱水費
こ う ね つ す い ひ

一
い ち

日
に ち

２００円
え ん

（∴一泊
い っ ぱ く

二日
ふ つ か

の場合
ば あ い

400円
え ん

になる）

その他
た

費用
ひ よ う

【事業所
じ ぎ ょ う し ょ

の紹介
しょうかい

】

グループホームひまわりに併設
へ い せ つ

〇 〇 × 〇 〇

          　０円
え ん

合
ご う

　計
け い

【提供
ていきょう

サービス
さ ー び す

】

車椅子
く る ま い す

の利用
り よ う

夜間
や か ん

の支援
し え ん

預
あずか

り金
きん

の管理
か ん り

・短期入所施設名称

ショートステイひまわり(グループホームひまわりに併設）

・構造、部屋及び設備の内容

鉄骨造・2階建の２階にあります。 事業種別は併設型で定員は1名(個室) １室は概ね６畳

洗面洗濯設備、便所(温水洗浄）、浴室、食堂、リビング(ﾃｰﾌﾞﾙ、ｲｽ､、TV)

各室ＴＶ、ベッド寝具一式、エアコンあり

✿もしもの時はもちろん、それ以外のときでも、介護者にとってのレスパイトサービス（休息）としての役

割も担っています。

施設入所支援

入
所
系

短期入所

1 名

短期入所

ショートステイひまわり

【概 　要
が い よ う

】

法人
ほ う じ ん

名
め い

特定
と く て い

非営利
ひ え い り

活動
か つ ど う

法人
ほ う じ ん

まいぺーす

住
じゅう

　所
し ょ

　　　　　　　　　　〒382-0099

須坂市
す ざ か し

墨
す み

坂
さ か

4丁目
ち ょ う め

7番
ば ん

1号
ご う

事
業
所

じ
ぎ
ょ

う
し
ょ

連
絡
先

れ
ん
ら
く
さ

き

電話
で ん わ

番号
ば ん ご う

026(400)3209(GHひまわり)／026（214）3360(まいぺーす本部
ほ ん ぶ

）

ＦＡＸ
ふ ぁ っ く す

番号
ば ん ご う

026(400)3209(GHひまわり)／026（214）3365(まいぺーす本部
ほ ん ぶ

）

メールアドレス
め ー る あ ど れ す

g.himawari@nacommfa.jp

ＨＰアドレス
ほ ー む ぺ ー じ あ ど れ す

httpｓ://npo-mypace.com

営業
えいぎょう

時間
じ か ん

平日
へ い じ つ

の8：30～17：30

担当者
た ん と う し ゃ

柏木
か し わ ぎ

 正美
ま さ み

/堀川
ほ り か わ

 勝
か つ

已
み

休日
きゅうじつ

の昼食提供
ちゅうしょくていきょう

実費
じ っ ぴ

の宿泊
しゅくはく

主
し ゅ

たる対象者
たいしょうしゃ

主
し ゅ

たる対象者
たいしょうしゃ

の指定
し て い

はありません。

定
て い

　員
い ん

定
て い

　員
い ん

利用
り よ う

料金
りょうきん

（一泊
い っ ぱ く

二日
ふ つ か

）

食　費
しょく　ひ

朝食
ちょうしょく

300円
え ん

、昼食
ちゅうしょく

500円
え ん

、夕食
ゆうしょく

500円
え ん

（いずれも一食当
いっしょくあた

り

光熱水費
こうねつすいひ

一
い ち

日
に ち

２００円
え ん

（∴一泊
い っ ぱ く

二日
ふ つ か

の場合
ば あ い

400円
え ん

になる）

その他
た

費用
ひ よ う

【事業所
じ ぎ ょ う し ょ

の紹介
しょうかい

】

グループホームひまわりに併設
へ い せ つ

〇 〇 × 〇 〇

          　０円
え ん

合
ご う

　計
け い

【提供
ていきょう

サービス
さ ー び す

】

車椅子
く る ま い す

の利用
り よ う

夜間
や か ん

の宿直
しゅくちょく

預
あずか

り金
きん

の管理
か ん り

・短期入所施設名称

ショートステイひまわり(グループホームひまわりに併設）

・構造、部屋及び設備の内容

鉄骨造・2階建の２階にあります。 事業種別は併設型で定員は1名(個室) １室は概ね６畳

洗面洗濯設備、便所(温水洗浄）、浴室、食堂、リビング(ﾃｰﾌﾞﾙ、ｲｽ､、TV)

各室ＴＶ、ベッド寝具一式、エアコンあり

✿もしもの時はもちろん、それ以外のときでも、介護者にとってのレスパイトサービス（休息）としての

役割も担っています。
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